
1.Tor linke Hand 
2.Antraben und über drei Stangen 
3.Trab über vier Stangen
4.Trab in das L hinein
5.Rückwärts L
6.Antraben über vier Stangen
7.Schrittübergang und im Schritt Slalom über drei

Stangen
8.Schrittübergang, im Schritt in die Box,  360°

Drehung links
9.Im Schritt in die Box, 360° Drehung rechts

10.im Schritt aus der Box über drei Schrittstangen,
Brücke und weiter über zwei Schrittstangen

11.Antraben im Trab in den Engpass, Stop. 
12.Seitwärts
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